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Contenuti: 

 

- Tecnica: 

1. Taffanel & Gaubert, 17 Grandi 

esercizi di tecnica giornaliera 

2. Reichert,  7 Daily Exercises, op.5 

3. Esercizi per la respirazione e per il 

miglioramento della qualità del 

suono 

4. Scale maggiori e minori (armoniche 

e melodiche)  

5. Esercizi per il controllo e il 

miglioramento della postura 

6. Esercizi per il controllo e il 

miglioramento dell’intonazione 

 

 

- Studio dello strumento attraverso esercizi 

tecnici:   

       1.  Moyse, 25 studi melodici 

       2.  Moyse, 24 piccoli studi melodici 

       3. Hugues, la scuola del flauto op.51 – 

Secondo Grado 

        4. Galli, 30 esercizi op.100 

        5. Kohler, op.33 vol.II 

 

 

- Repertorio: scelta dei brani a seconda del 

livello acquisito dall’allieva. 

 

Metodologia 

d’insegnamento: 

La metodologia d’insegnamento sarà calibrata 

sulla base dei bisogni specifici degli allievi. In 

generale, le lezioni saranno di tipo frontale e 

prevederanno momenti di studio dello strumento, 

momenti di esecuzione individuale, momenti di 

esecuzione in duo con la docente e momenti di 

riflessione sul prodotto musicale. 

 

 

 

Verifiche: Saranno organizzati 3 momenti ad hoc per 



ogni quadrimestre, affinché gli allievi 

eseguano studi tecnici e brani su cui si è 

lavorato nelle precedenti lezioni. 

Valutazioni: Fermo restando che ogni attimo della lezione si 

configura come un momento di valutazione dei 

traguardi raggiunti dal singolo allievo e permette 

di capire se il metodo posto in essere 

dall’insegnante sta conducendo verso gli obiettivi 

preposti, nel corso dei mesi di lezione verranno 

organizzati momenti ad hoc per l’interrogazione 

svolta in maniera “classica”, durante la quale gli 

alunni saranno chiamati ad eseguire una serie di 

brani presi tra quelli studiati nel corso delle 

settimane, dando prova della piena padronanza 

degli stessi di fronte al docente.

OBIETTIVI MINIMI 

Conoscenze: 

Abilità: 

Al termine dell’anno scolastico, gli allievi 

dovranno conoscere le modalità di respirazione 

necessarie all’utilizzo dello strumento, insieme ai 

segni di notazione musicale (note sulle tre ottave, 

pause, segni di alterazione, ritmica), alle 

indicazioni agogiche, dinamiche ed espressive. 

Inoltre, dovranno imparare a conoscere ed 

utilizzare il metodo di studio di brani di facile e 

media difficoltà. 

- Modulare la posizione del proprio corpo in

base alle diverse situazioni: posizione eretta,

seduta, presenza/assenza del leggio.



Competenze: 

- Leggere uno spartito musicale di facile e

media difficoltà.

- Riconoscere i segni del linguaggio musicale

(nome della nota, valore e altezza sul

pentagramma, indicazioni agogiche,

dinamiche e fraseologiche).

- Monitorare il proprio modo di suonare ed

individuare in modo autonomo eventuali

strategie di studio alternative, al fine del

miglioramento del risultato prodotto.

- Avere il controllo sulla produzione del

suono e sulla diteggiatura.

- Possedere una adeguata tecnica strumentale,

tale da affrontare lo studio di brani di media

difficoltà.

- Eseguire ed interpretare brani di almeno due

epoche diverse, rispettandone lo stile

compositivo e le indicazioni agogiche,

dinamiche ed espressive.

- Riuscire ad approcciarsi in autonomia allo

studio dello strumento.
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